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崗脂麻（Helicteres angustifolia L.）為梧桐科（Sterculiaceae）植物，其根在臺灣市場品中以其消
腫解毒之功，應用於喉痛、扁桃腺炎而常被當成山豆根來使用。實驗結果顯示其甲醇粗抽物對小鼠
口服給藥之致死量（LD50）為 2.54 g/kg。並發現其甲醇粗抽物及其不同有機溶媒萃取層對 A-549、
HT-29、KB-16 及 P-388 等四種癌細胞均有明顯之抑制作用，以乙酸乙酯萃取層（Ha-E）對 HT-29

之作用最強。對發炎細胞之作用，甲醇粗抽物及各萃取層對 fMLP 所誘發嗜中性白血球的去顆粒作
用中，對 β-glucuronidase 釋出具顯著之抑制作用（P < 0.01）；乙酸乙酯及正丁醇萃取層（Ha-B）
之 IC50分別為 16.7 及 56.3 µg/ml。此二層萃取物對 lysozyme之釋出亦具抑制作用。以 compound 48/80

誘發肥滿細胞去顆粒作用中，二氯甲烷萃取層（Ha-C）在 10 µg/ml 之濃度，正丁醇萃取層（Ha-B）
及水層（Ha-W）在 30 µg/ml 之濃度時，對 histamine 釋出有抑制作用，但對 β-glucuronidase 之釋出
則無抑制作用。
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前　　言

據本研究室之前所進行一系列臺灣市售易誤用、混用中藥品種調查研究中，發現崗脂麻（Helicteres

angustifolia L.; 以下簡稱 Ha）之根亦被當山豆根（Sophora Subprosprata Radix）來使用 1-3。崗脂麻為梧桐科

（Sterculiaceae）山芝麻屬（Helicteres）植物，在臺灣僅此一種 4，生於平野山麓、丘陵之耕餘地，荒地草叢、路

旁、墓地內多見，為小灌木 4-5。又稱為山茶米、茶米粕。具有清熱解毒功能，常用於感冒發熱、扁桃腺炎、咽喉

炎、腮腺炎、皮膚濕疹、痔瘡 6-7。始載於生草藥性備要，自清代即為「廣東涼茶」的主要原料 8。在植物成分分

析研究中發現，主要含有 triterpenoid、naphthoquinone、sesquiterpene及 flavonoid glycoside等類 9-12。但在文獻上未

見崗脂麻之相關藥理活性研究報導。因此，本研究針對崗脂麻根之甲醇粗抽物及各有機溶媒萃取層進行細胞毒性

及抗發炎、抗過敏等活性之評估。

實驗材料與方法

一、原植物之採集及鑑定

民國八十六年九月於臺中縣大度山採得崗脂麻鮮品，經本所邱技正年永老師鑑定無誤。並於同年十月向南

投縣竹山鎮山友青草行購得崗脂麻根之乾燥藥材 10 公斤。該批藥材經生藥組織切片，並與原植物鮮品比對確認

為崗脂麻後，始進行本研究。

二、提取與分離

崗脂麻根以甲醇於室溫下浸泡一週後過濾，重覆三次此抽取步驟，合併三次濾液，減壓濃縮得到根部甲醇粗

抽物 650 g（Ha-M），抽出率為 6.5 ％。取甲醇粗抽物，加入蒸餾水使之成懸浮液，再以正己烷萃取三次，萃取

液合併減壓濃縮至乾，得正己烷層（Fr. Ha-H, 45 g），同上法再將水層依序增加極性以二氯甲烷、乙酸乙酯、水

飽合之正丁醇萃取之，得二氯甲烷層（Fr. Ha-C, 105 g），乙酸乙酯層（Fr. Ha-E, 14 g），正丁醇層（Fr. Ha-B,19

5 g），餘者為水層（Fr. Ha-W, 284 g）。

三、實驗動物

ICR系雄性鼷鼠，乃購自行政院國科會國家實驗動物繁殖及研究中心，飼養於中國醫藥學院動物中心；室溫

維持 22～24℃，光照週期 12 小時，自由飲水並餵食標準飼料，體重 20～25 公克。雄性 SD 大鼠則飼養於台中

榮總醫研大樓的動物中心，體重 250～300公克。



盧國樑　王繼平　何禮剛　張永勳 145

四、急性毒性試驗

採Litchfield and Wilcoxon 之方法 13，使用體重 20～25g 之雄性鼷鼠，經口服給予崗脂麻根之甲醇粗抽物 1.

5、3.0、4.5 g/kg，鼷鼠數量為每組 10 隻，進行鼷鼠急性毒性實驗。給予藥物後連續觀察 72 小時，記錄其中毒

及死亡之情形，求得鼷鼠之致死量（LD50）及其 95 %可信度。

五、細胞毒性試驗

利用 MTT 分析方法 14，於 96 孔培養皿中加入測試之抽取物 20 µl，（每孔中最終濃度為 0.5、5、50 µg/ml

三種各種濃度重覆三次）再於每孔中加入 180 µl細胞（約 100～2500個細胞），將此培養二至十天後，將細胞以

PBS洗二次，再於每孔中加入MTT 50 µl（1 mg/ml），將此培養皿置於 37℃，5 % CO2培養箱中靜置四小時後，

再於每孔中加入DMSO 溶解藍色沉澱。利用Multiscan reader讀取波長 540 nm之吸光度，並計算其有效劑量（E

D50）。

根據美國NCI之準則粗抽物之ED50≦ 20 µg/ml，純物質之ED50≦ 4 µg/ml，則視為具有抗腫瘤之活性。本實

驗所使用之癌細胞如下：（1）KB-16：人類喉癌細胞，以DMEM（GIBCO）為培養基，外加 10 % 胎牛血清（F

CS）。（2）P-388：老鼠血癌細胞，以 Fisger’s medium培養，外加 10 % 胎牛血清。（3）A-549：人類肺癌細胞，

以RPMI 1640 （GIMCO）為培養基，外加 10 % 胎牛血清，2 mM glutamine，1 mM sodium pyruvateand 50

mM mercaptoethanol。（4）HT-29：人類腸癌細胞，以 alpha MEM （GIBCO）為培養基，外加 10 %胎牛血清。

六、對發炎細胞之作用

 (一)嗜中性白血球去顆粒作用試驗

大鼠麻醉後，由腹腔動脈抽血，經 dextran 混合靜置，Ficoll-Hypaque 離心，低張溶液使紅血球溶血，將細

胞清洗並懸浮成每毫升 1×107 細胞 15。將此細胞懸浮液與 fMLP 作用後，離心取上清液，並測其中所含的

β -glucuronidase量，利用分光光度計 550 nm下測之 16。另一方面利用Micrococcus lysodeikticus細胞為受質，在

分光光度計 450 nm下測 lysozyme17。

 (二)肥滿細胞的去顆粒作用試驗

大鼠經頸部放血後，將含肝素之 Tyrode’s 溶液注入鼠腹腔內，按摩並取出腹腔溶液，經 38 % 牛血清蛋白

溶液離心，沉澱細胞經清洗後，懸浮成每毫升 1～1.5×106 細胞 18。將此肥滿細胞懸浮液與 compound 48/80作用，

離心後將上清液取出，測其中所含的組織胺。利用 o-phthaldialdehyde聚合後以螢光分光度來測量 19。另一方面利

用 phenolphthalein-β -D-glucuronide作為受質，經由分光光度計測量 β -glucuronidase。
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結　　果

一、急性毒性試驗
由口服給予鼷鼠，做崗脂麻根之甲醇粗抽物之急性毒性試驗。結果其致死劑量（LD50）為 2.54 g/kg，百分

之九十五的可信度為 1.87～3.45 g/kg。

二、細胞毒性試驗
結果顯示崗脂麻根之甲醇粗抽物對 A-549、HT-29、KB-16 及 P-388 等四種癌細胞均有明顯抑制作用（ED50

＜ 4 µg/ml），尤以對 P-388 細胞有最低之半數有效劑量，其 ED50 為 2.043 µg/ml。以 n-hexane、CH2Cl2、EtOAc、n

-BuOH 等溶劑做分配萃取後，除水層外，其餘 Ha-H、Ha-C、Ha-E、及 Ha-B 各溶劑萃取層對四種癌細胞亦具

相當程度之細胞毒性作用（表 1）。其中乙酸乙酯萃取層對 HT-29 之ED50 為 0.581 µg/ml 最強。

三、對發炎細胞之作用
(一)嗜中性白血球去顆粒作用試驗

表 2顯示，崗脂麻根之甲醇粗抽物，及各有機溶劑萃取層分別在 3～100 µg/ml 之濃度下對 fMLP 誘發嗜中

性白血球的去顆粒作用所釋出 β-glucuronidase有顯著抑制作用（p＜0.01）。乙酸乙酯層及正丁醇層之半數有效劑

量分別為 16.7及 56.3 µg/ml，略高於參考藥物 trifluoperazine。此外，乙酸乙酯層在 10 µg/ml 及 30 µg/ml 之濃度，

正丁醇層在 30 µg/ml 及 100 µg/ml之濃度時，對 lysozyme 之釋出亦具抑制作用（p＜0.01）。

(二)肥滿細胞的去顆粒作用試驗

表 3顯示，崗脂麻根之甲醇粗抽物之二氯甲烷萃取層在 10 µg/ml之濃度，正丁醇萃取層及水層在 30 µg/ml

之濃度時，對 compound 48/80誘發肥滿細胞的去顆粒作用所釋出 histamine有抑制作用，但對 β-glucuronidase之

釋出則無抑制作用。

Table 1. The ED50 values (μ g/ml) on the cytotoxic effects of the methanol extract and fractionations of Ha

against various cell lines.

Agent A-549 HT-29 KB-16 P-388

Ha-M 5.60 3.75 5.99 2.04

Ha-H 5.00 8.79 2.23 1.78

Ha-C 3.83 4.69 3.67 4.34

Ha-E 3.61 0.58 8.81 4.65

Ha-B 18.67 27.36 12.44 13.32

Ha-W >50 >50 32.94 14.63

 1. Data are shown as mean±S.D.（N=3）
 2. If ED50≦ 20μ g/ml (crude extract), it has antitumor effect.
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Table 2. The inhibitory activity of the methanol extract and fractionations of Ha against the release of

β-glucuronidase and lysozyme on neutrophil degranulation induced by fMLP.

Percent Release
Drug (µg/ml)

β-Glucuronidase (%inh) Lysozyme (%inh)

　　18.0±0.8 --- 47.9±1.2 ---

Ha-M (10)     13.0±1.3** 27.9±4.2 47.6±3.8 0.6±7.8

(30)     10.1±0.3** 43.7±1.9 44.6±2.3 7.0±3.3

Ha-H (10) 　　14.9±0.9 17.5±2.2 54.7±0.8    -14.3±4.5

(30)     10.7±1.0** 39.9±8.0 58.5±0.8    -22.2±1.4

Ha-C (3)     12.4±0.9** 30.9±3.6 37.8±3.6     20.3±2.6

(10)      9.2±0.7** 48.3±3.0 37.6±4.1 21.5±2.2

Ha-E (3)     14.1±1.1* 21.1±9.3 40.7±4.6 14.7±10.4

(10)     10.2±0.4** 43.0±5.0   31.2±1.9** 34.8±4.5

(30)      5.6±0.1** 68.6±1.2   26.5±2.1** 44.9±3.2

IC50     16.7±2.9

Ha-B (10)     13.1±1.0** 26.9±7.2 38.2±1.4 19.9±5.2

(30)     10.6±0.1** 40.6±3.4   33.4±1.4** 30.2±3.3

(100)      5.9±0.4** 67.3±0.9   30.3±0.1** 36.7±1.8

IC50     56.3±4.4

Ha-W (30)     12.2±0.4** 31.2±1.0 39.3±2.6 16.6±3.8

(100)      9.0±0.1** 49.6±1.2   29.0±1.7** 38.2±3.4

TEP (3)     14.9±0.8 16.8±2.2 43.8±5.3 8.9±1.9

(10)      9.8±1.6** 44.9±8.6 34.7±6.8 28.0±6.1

(30)      2.1±0.7** 88.7±2.7       1.5±2.2** 96.9±4.1

IC50     14.2±0.7      16.0±0.9

1. Data are presented as mean ± S.D.（N=3）
2. Inducer：1μ M fMLP/ 5μ g/ml cytochalasin B.
3. * p<0.05, ** p<0.01.
4. TEP：trifluoperazine (positive control).
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Table 3. The inhibitory activity of the methanol extract and fractionations of Ha against the release of

β-glucuronidase and histamine on mast cell degranulation induced by compound 48/80.

Percent Release
Drug (µg/ml)

β-Glucuronidase (%inh) Histamine (%inh)

Control 22.0±1.1 --- 54.2±1.2 ---

Ha-M (30) 20.8±0.8 5.4±3.0 --- ---

(100) 19.5±1.7 11.2±7.5 --- ---

Ha-H (10) 21.8±0.1 0.2±5.8 48.8±1.0 9.8±4.0

(30) 21.5±1.7 2.6±3.6 46.8±1.8 13.7±1.5

Ha-C (3) 22.1±0.3 -0.5±3.4 44.9±1.2 17.2±0.6

(10) 19.5±0.6 11.1±3.5 40.8±1.7* 24.8±1.5

Ha-E (30) 21.7±0.3 1.0±3.9 --- ---

(100) 21.3±0.9 3.1±2.7 --- ---

Ha-B (30) 21.7±0.9 1.3±3.8 　33.6±1.3** 38.1±1.3

(100) 21.1±0.6 3.7±3.8 --- ---

Ha-W (30) 21.1±1.1 4.1±1.1 　37.3±1.3** 31.1±2.3

(100) 21.4±0.1 2.1±4.7 --- ---

Mepacrine (10μ M) 16.8±1.5* 　　23.7±3.5 45.3±2.4 16.6±2.9

(30μ M) 12.4±1.1** 　　42.9±2.9 　34.6±3.6** 35.8±6.0

(100μ M) 　1.3±0.7** 　　93.7±1.9 　5.9±1.3** 88.8±2.3

IC50
     42.0±3.5μ M    50.2±4.5μ M

1. Data are presented as mean ± S.D.（N=3）
2. Inducer：compound 48/80 (10μ g/ml).
3. * p<0.05, **p<0.01.
4. Mepacrine：positive control.

討　　論

嗜中性白血球（neutrophil）及肥大細胞（mast cell）在發炎、過敏過程中各扮演著重要角色。它們內含有許

多顆粒，且具有多種發炎媒介物，當此二種細胞受到刺激活化後，中性白血球會釋放超氧陰離子（superoxideani

on）、氫氧自由基（hydroxy radical）及過氧化氫（hydrogen peroxide）等高度活性氧物種 20，這些可能與生理疾

病之細胞損傷有關；此外中性白血球亦會釋放出 PGs、platelet-activating-factor（PAF）、leukotrienes、lysozyme、β-

glucuronidase 等媒介物 21，而肥大細胞中會釋出 histamine、serotonin、PGs、β-glucuronidase、β-hexosamindase、
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PAF、lysozomal enzyme 等媒介物 22-23。其中有些是發炎物質，導致血管擴張、通透性增加、支氣管平滑肌收縮

及組織損傷 24-25，所以與發炎及過敏有密切關係。如果藥物能抑制嗜中性白血球及肥大細胞之活化，或阻止其發

炎媒介物的釋出，就能對發炎及過敏症狀加以預防與治療。由本實驗可證明崗脂麻應用於喉痛、扁桃腺炎之功能，

但其甲醇粗抽物對小鼠口服給藥之半致死劑量為 2.54 g/kg，顯示其具毒性，使用上宜多注意。

本實驗亦證實崗脂麻根之甲醇粗抽物及各有機溶媒萃取層對 A-549、HT-29、KB-16 及 P-388 等四種癌細胞

均有明顯抑制作用，其中乙酸乙酯萃取層對HT-29之ED50為 0.581 µg/ml最強，非常具有進一步純化之價值。同

時在抗發炎及抗過敏活性方面，乙酸乙酯層及正丁醇層對 fMLP 誘發嗜中性白血球的去顆粒作用所釋出β-gl

ucuronidase 之釋出具顯著抑制作用，其 IC50分別為 16.7 及 56.3 µg/ml。此外對 lysozyme 之釋出具有顯著抑制作

用，故可確認崗脂麻之抗發炎活性成分，也值得開發。至於其詳細機轉則需待成分純化後，進一步研究證實。
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Helicteres angustifolia L., family of Sterculiaceae, is a folk medicine commonly adulterated or
substituted as Shan-Don-Gen (Sophora Subprosprata Radix) in Taiwan market.  Due to analgesic,
antipyretic, cytotoxic and anti-inflammatory effects, it has been used to treat swelling, sorethroat and
acute pharyngitis. The present study showed that the LD50 of the methanol extract of the root of this
plant on mice was 2.54 g/kg (p.o.). The crude methanol extract and its fractions partitioned by n-
hexane, chloroform, ethyl acetate, n-butanol and water exhibited marked cytotoxic effect against A-
549, HT-29, KB-16, and P-388 cell lines, respectively.  Among them, the ED50 of the EtOAc layer was 0.581
µg/ml against HT-29 cell line.

The crude methanol extract and fractions also showed significant inhibitory effects against
β-glucuronidase release on neutrophil degranulation induced by fMLP.  Fractions of ethyl acetate and
n-butanol layer showed the best anti-inflammatory effect with IC50 of 16.7 and 56.3 µg/ml,
respectively.  They also showed similar inhibitory effects against lysozyme release in this experiment.

In the mast cell degranulation induced by compound 48/80 experiments, chloroform layer at
10 µg/ml, EtOAc and water layer at 30 µg/ml, exhibited remarkable antiallergic effect against
histamine release, but they did not show the effects on the release of β-glucuronidase. 

       Key words: Cytotoxic effect, Anti-inflammatory effect, Helicteres angustifolia L.
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